


Таблица 1
Карта учебных занятий индивидуального образовательного маршрута

№
п/п

Наименование модулей,
разделов и тем

Виды учебных занятий

Групповые занятия Индивидуальные занятия
Тренинг Групповая

консультация
Семинар/
вебинар

ППК Консультация Собеседование Стажировка Посещение и
анализ уроков

Вариативный  предметно-методический  блок 

Модуль 1. «Математика»

1 Профиль современного учителя математики

1.1 Функциональная 
грамотность в школьном
курсе математики

Терских Е.Н. 
(21.09.2021)

Терских Е.Н. 
(15.02-
17.02.2021;
сентябрь 
2021)

Терских Е.Н.
по 
необходимости

Терских Е.Н.
(июнь, 
декабрь 2021)

Сабадаш Т.Л.,
Балджи Г.А.
(сентябрь-
декабрь 2021)

Терских Е.Н., 
Бабинер Е.С.,
Балджи Г.А.,
Сабадаш Т.Л.
(сентябрь-
декабрь 
2021)

1.2 Методы достижения 
базового уровня 
подготовки 
обучающихся по 
математике

Терских Е.Н. 
(22.09.2021)

Терских Е.Н. 
(15.02-
17.02.2021;
сентябрь 
2021)

Терских Е.Н.
по 
необходимости

Терских Е.Н.
(июнь, 
декабрь 2021)

Сабадаш Т.Л.,
Балджи Г.А.
(сентябрь-
декабрь 2021)

Терских Е.Н., 
Бабинер Е.С.,
Балджи Г.А.,
Сабадаш Т.Л.
(сентябрь-
декабрь 
2021)

1.3 Содержание учебного 
предмета «Математика» 
в соответствии с 
действующими и 
перспективными ФГОС

Бабинер Е.С.
(сентябрь 
2021)

Бабинер Е.С.
(15.02-
17.02.2021)

Бабинер Е.С.
по 
необходимости

Бабинр Е.С.
(июнь, 
декабрь 2021)

Сабадаш Т.Л.,
Балджи Г.А.
(сентябрь-
декабрь 2021)

Терских Е.Н., 
Бабинер Е.С.,
Балджи Г.А.,
Сабадаш Т.Л.
(сентябрь-
декабрь 
2021)

1.4 Развитие таланта Бабинер Е.С.
(октябрь 
2021)

Бабинер Е.С.
по 
необходимости

Бабинер Е.С.
(июнь, 
декабрь 2021)

Сабадаш Т.Л.,
Балджи Г.А.
(сентябрь-

Терских Е.Н., 
Бабинер Е.С.,
Балджи Г.А.,



№
п/п

Наименование модулей,
разделов и тем

Виды учебных занятий

Групповые занятия Индивидуальные занятия
Тренинг Групповая

консультация
Семинар/
вебинар

ППК Консультация Собеседование Стажировка Посещение и
анализ уроков

декабрь 2021) Сабадаш Т.Л.
(сентябрь-
декабрь 
2021)

1.5 Психолого-
педагогические аспекты 
деятельности учителя

Бабинер Е.С.
(23.09.2021)

1.6 Формы и содержание 
работы учителя в 
условиях реализации 
ФГОС

Ремпель А.П.
(01.10.2021)

1.7 Применение 
медиативных 
технологий в работе 
педагога

Исаева В.В.
(07.10.2021)

Модуль 2. «Русский язык»

2 Профиль современного учителя русского языка

2.1 Содержание и методика 
преподавания учебного 
предмета «Русский 
язык» в соответствии с 
требованиями к 
предметным 
результатам ФГОС

Рудюк Т.В. 
Гузева Н.Ю.
(16.09.2021)

Гузева Н.Ю.
(15.02-
17.02.2021;
сентябрь 
2021)

Гузева Н.Ю.
по 
необходимости

Рудюк Т.В. 
Залесская Г.В.
(июнь, 
декабрь 2021)

Рудюк Т.В. 
Залесская Г.В.
Белоногова 
Т.Ю.
Захарова О.В.
(сентябрь-
декабрь 2021)

Рудюк Т.В. 
Залесская Г.В.
Белоногова 
Т.Ю.
Захарова О.В
Гузева Н.Ю.
Храмова О.В.
(сентябрь-
декабрь 
2021)

2.2 Место читательской 
грамотности в школьном

Заллеская Г.В.
Храмова О.В. 
(17.09.2021)

Храмова О.В.
(15.02-
17.02.2021;

Храмова О.В.
по 
необходимости

Рудюк Т.В. 
Залесская Г.В.
(июнь, 

Рудюк Т.В. 
Залесская Г.В.
Белоногова 

Рудюк Т.В. 
Залесская Г.В.
Белоногова 



№
п/п

Наименование модулей,
разделов и тем

Виды учебных занятий

Групповые занятия Индивидуальные занятия
Тренинг Групповая

консультация
Семинар/
вебинар

ППК Консультация Собеседование Стажировка Посещение и
анализ уроков

курсе русского языка сентябрь 
2021)

декабрь 2021) Т.Ю.
Захарова О.В
(сентябрь-
декабрь 2021)

Т.Ю.
Захарова О.В
Гузева Н.Ю.
Храмова О.В.
(сентябрь-
декабрь 
2021)

2.3 Методические аспекты 
формирования и 
оценивания 
читательской 
грамотности на уроке 
русского языка

Гузева Н.Ю..
(сентябрь 
2021)

Захарова О.В.
(15.02-
17.02.2021)

Гузева Н.Ю.
по 
необходимости

Рудюк Т.В. 
Залесская Г.В.
(июнь, 
декабрь 2021)

Рудюк Т.В. 
Залесская Г.В.
Белоногова 
Т.Ю.
Захарова О.В
(сентябрь-
декабрь 2021)

Рудюк Т.В. 
Залесская Г.В.
Белоногова 
Т.Ю.
Захарова О.В
Гузева Н.Ю.
Храмова О.В.
(сентябрь-
декабрь 
2021)

2.4. Психолого-
педагогические аспекты 
деятельности учителя

Гузева Н.Ю.
Храмова О.В.
(23.09.2021)

Гузева Н.Ю.
по 
необходимости

Рудюк Т.В. 
Залесская Г.В.
(июнь, 
декабрь 2021)

Рудюк Т.В. 
Залесская Г.В.
Белоногова 
Т.Ю.
Захарова О.В
(сентябрь-
декабрь 2021)

Рудюк Т.В. 
Залесская Г.В.
Белоногова 
Т.Ю.
Захарова О.В
Гузева Н.Ю.
Храмова О.В.
(сентябрь-
декабрь 
2021)

2.5. Формы и содержание 
работы учителя в 
условиях реализации 
ФГОС

Гузева Н.Ю.
Храмова О.В.
(01.10.2021)



№
п/п

Наименование модулей,
разделов и тем

Виды учебных занятий

Групповые занятия Индивидуальные занятия
Тренинг Групповая

консультация
Семинар/
вебинар

ППК Консультация Собеседование Стажировка Посещение и
анализ уроков

2.6. Применение 
медиативных 
технологий в работе 
педагога

Гузева Н.Ю.
Храмова О.В.
(07.10.2021)

Модуль 3. «Химия»

3 Профиль современного учителя химии

3.1 Содержание и методика 
преподавания предмета 
«Химия» в соответствии
с требованиями к 
предметным 
результатам ФГОС

 (15.02-
17.02.2021;
сентябрь 
2021)

По 
необходимости

3.2 Место 
естественнонаучной 
грамотности в школьном
курсе химии

(15.02-
17.02.2021;
сентябрь 
2021)

По 
необходимости

3.3 Методические аспекты 
формирования и 
оценивания 
естественнонаучной 
грамотности на уроке 
химии

(15.02-
17.02.2021) по 

необходимости

Модуль 4. «Физика»

4 Профиль современного учителя физики

4.1 Содержание и методика 
преподавания предмета 
«Физика» в 
соответствии с 

Плотникова 
О.В.
(октябрь 2021)

Плотникова 
О.В.
(10.03-
11.03.21. 

Плотникова 
О.В.
по 
необходимости

Плотникова 
О.В.
(июнь, 
декабрь 2021)



№
п/п

Наименование модулей,
разделов и тем

Виды учебных занятий

Групповые занятия Индивидуальные занятия
Тренинг Групповая

консультация
Семинар/
вебинар

ППК Консультация Собеседование Стажировка Посещение и
анализ уроков

требованиями к 
предметным 
результатам ФГОС

октябрь 2021)

4.2 Место 
естественнонаучной 
грамотности в школьном
курсе физики

Плотникова 
О.В.
(октябрь 2021)

Плотникова 
О.В.
(10.03-
11.03.21. 
октябрь 2021)

Плотникова 
О.В.

по 
необходимости

Плотникова 
О.В.
(июнь, 
декабрь 2021)

4.3 Методические аспекты 
формирования и 
оценивания 
естественнонаучной 
грамотности на уроке 
физики

Плотникова 
О.В.
(октябрь 2021)

Плотникова 
О.В.
(10.03-
11.03.21. 
октябрь 2021)

Плотникова 
О.В.

по 
необходимости

Плотникова 
О.В.
(июнь, 
декабрь 2021)

Модуль 5. «Биология»

5 Профиль современного учителя биологии

5.1 Содержание и методика 
преподавания предмета 
«Биология» в 
соответствии с 
требованиями к 
предметным 
результатам ФГОС

Гришухина 
Е.А. 
(21.09.2021)

Гришухина 
Е.А. (15.02-
17.02.2021;
сентябрь 
2021)

Гришухина 
Е.А.
по 
необходимости

Гришухина 
Е.А.
(июнь, 
декабрь 2021)

Гришухина 
Е.А., 
Наконечная 
М.Х.
(сентябрь-
декабрь 
2021)

5.2 Место 
естественнонаучной 
грамотности в школьном
курсе биологии

Наконечная 
М.Х. 
(22.09.2021)

Наконечная 
М.Х. (15.02-
17.02.2021;
сентябрь 
2021)

Наконечная 
М.Х.
по 
необходимости

Гришухина 
Е.А.
(июнь, 
декабрь 2021)

Гришухина 
Е.А., 
Наконечная 
М.Х.
(сентябрь-
декабрь 



№
п/п

Наименование модулей,
разделов и тем

Виды учебных занятий

Групповые занятия Индивидуальные занятия
Тренинг Групповая

консультация
Семинар/
вебинар

ППК Консультация Собеседование Стажировка Посещение и
анализ уроков

2021)

5.3 Методические аспекты 
формирования и 
оценивания 
естественнонаучной 
грамотности на уроке 
биологии

Гришухина 
Е.А.
(сентябрь 
2021)

Гришухина 
Е.А.
(15.02-
17.02.2021)

Гришухина 
Е.А.
по 
необходимости

Наконечная 
М.Х.
(июнь, 
декабрь 2021)

Гришухина 
Е.А., 
Наконечная 
М.Х.
(сентябрь-
декабрь 
2021)

5.4 Формирование  
читательской 
грамотности в школьном
курсе биологии

Гришухина 
Е.А. 
(ноябрь 2021 
г.)

Гришухина 
Е.А.
(15.02-
17.02.2021), 
сентябрь 
2021 г.

Наконечная 
М.Х.
(июнь, 
декабрь 2021)

Гришухина 
Е.А., 
Наконечная 
М.Х.
(сентябрь-
декабрь 
2021)

5.5 Методические аспекты 
формирования и 
оценивания 
читательской 
грамотности на уроке 
биологии

Гришухина 
Е.А.
(15.02-
17.02.2021) 
сентябрь 
2021 г.



Таблица 2
Региональный план реализации индивидуальных образовательных маршрутов для учителей математики 

С
уб

ъе
кт

 Р
Ф

Ф
И

О
 с

лу
ш

ат
ел

я

М
ес

то
 р

аб
от

ы

Т
ел

еф
он

, e
-m

ai
l

Ть
ю

то
р Групповые формы работы Индивидуальные формы

работы

О
тм

ет
ка

 о
 в

ы
по

лн
ен

ии

Тренинг Группо
вые

консул
ьтации

Семинары/вебинары ППК Стажи
ровка

(сентяб
рь-

декабр
ь 2021)

Индив
идуаль

ные
консул
ьтации

(по
необхо
димост

и)

Посещ
ение и
анализ
урока

(сентяб
рь-

декабр
ь 2021)

Собесе
довани

е
(июнь,
декабр
ь 2021)

Функц
иональ
ная 
грамот
ность в
школьн
ом 
курсе 
матема
тики

Метод
ы 
достиж
ения 
базовог
о 
уровня 
подгот
овки 
обучаю
щихся 
по 
матема
тике

Метод
ы

достиж
ения

базовог
о

уровня
подгот
овки

обучаю
щихся

по
матема

тике

Развит
ие 
талант
а

Психол
ого-
педагог
ически
е 
аспект
ы 
деятель
ности 
учител
я

Формы
и 
содерж
ание 
работы
учител
я в 
услови
ях 
реализ
ации 
ФГОС

Приме
нение 
медиат
ивных 
технол
огий в 
работе 
педагог
а

Развит
ие

профес
сионал
ьной

компет
ентнос

ти
учител

я
матема
тики

ЕА
О

Школяре
нко 
Алена 
Игоревна

МБОУ 
«Гимназия 
№ 1», г. 
Биробиджан

Сабадаш
Т.Л.

+ + + + + + + + + + + +

ЕА
О

Агиевич 
Елена 
Евгеньев
на

МБОУ 
«СОШ № 
7», г. 
Биробиджан

Терских 
Е.Н.

+ + + + + + + + + + + +

ЕА
О

Брянская
Анна 
Ивановн

МКОУ 
«СОШ с. 
Екатерино-

Бабинер
Е.С.

+ + + + + +



а Никольское»

ЕА
О

Балджи 
Галина 
Алексеев
на

МБОУ 
«СОШ № 
5», г. 
Биробиджан

Бабинер
Е.С.

+ + + +

ЕА
О

Соловчен
кова 
Евгения 
Андреев
на

МБОУ 
«СОШ № 
7», г. 
Биробиджан

Бабинер
Е.С.

+ + + + + + + + + +

ЕА
О

Сидоров
а 
Анастаси
я 
Владими
ровна

МБОУ 
«СОШ № 
5», г. 
Биробиджан

Балджи 
Г.А.

+ + + + + + + + +

ЕА
О

Сабадаш 
Татьяна 
Леонидо
вна

МБОУ 
«Гимназия 
№ 1», г. 
Биробиджан

Бабинер
Е.С.

+



Таблица 3
Региональный план реализации индивидуальных образовательных маршрутов для учителей русского языка 

С
уб

ъе
кт
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ш
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ел
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то
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-m
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l

Ть
ю

то
р Групповые формы работы Индивидуальные формы работы

О
тм

ет
ка

 о
 в

ы
по

лн
ен

ии

Тренинг Группов
ые

консуль
тации

Семинары/вебинары ППК Стажир
овка

(сентяб
рь-

декабрь
2021)

Индиви
дуальны

е
консуль
тации

(по
необход
имости)

Посеще
ние и

анализ
урока

(сентяб
рь-

декабрь
2021)

Собесед
ование
(июнь,
декабрь
2021)Содерж

ание и 
методик
а 
препода
вания 
учебног
о 
предмет
а 
«Русски
й язык» 
в 
соответ
ствии с 
требова
ниями к
предмет
ным 
результа
там 
ФГОС

Место 
читател
ьской 
грамотн
ости в 
школьн
ом 
курсе 
русског
о языка

Методи
ческие 
аспекты
формир
ования 
и 
оценива
ния 
читател
ьской 
грамотн
ости на 
уроке 
русског
о языка

Психол
ого-
педагог
ические
аспекты
деятель
ности 
учителя

Формы 
и 
содержа
ние 
работы 
учителя 
в 
условия
х 
реализа
ции 
ФГОС

Примен
ение 
медиати
вных 
техноло
гий в 
работе 
педагог
а

Техноло
гии

формир
ования

предмет
ных и

метапре
дметны

х
результа
тов на
уроках
русског
о языка

и
литерат

уры

ЕА
О

Березовс
кая 
Альбина 
Витальев

МБОУ 
«СОШ № 
5», г. 
Биробидж

Заллеска
я Г.В.

+ + + + + + + + + + +



на ан

ЕА
О

Головаче
ва 
Виктория
Семенов
на

МКОУ 
СОШ С 
Бабстово

Рудюк 
Т.В.

+ + + + + + + + + + +

ЕА
О

Долгоше
ева 
Вероника
Андреев
на

МБОУ 
Гимназия 
№ 1

Заллеска
я Г.В.

+ + + + + + + + + + +

ЕА
О

Егорова 
Любовь 
Александ
ровна

МБОУ 
СОШ № 5

Гузева 
Н.Ю.

+ + + + + + + + + + +

ЕА
О

Жилина 
Ольга 
Викторов
на

МКОУ 
СОШ с. 
Екатерино
-
Никольско
е

Храмова 
О.В.

+ + + + + + + + + + +

ЕА
О

Лобоченк
о 
Анастаси
я 
Александ
ровна

МКОУ 
ООШ им. 
Г.И. Радде

Заллеска
я Г.В.

+ + + + + + + + + + +

ЕА
О

Полодюк
Наталья 
Владими
ровна

МБОУ 
СОШ № 5

Гузева 
Н.Ю.

+ + + + + + + + + +

ЕА
О

Розембер
г 

МБОУ 
СОШ № 5

Рудюк 
Т.В.

+ + + + + + + + + + +



Надаежд
а 
Ивановна

ЕА
О

Субботн
икова 
Алина 
Владими
ровна

МБОУ 
СОШ № 6

Рудюк 
Т.В.

+ + + + + + + + + + +

ЕА
О

Тюрина 
Евгения 
Юрьевна

МКОУ 
СОШ с. 
Ленинское

Храмова 
О.В.

+ + + + + + + + + + +



Таблица 4
Региональный план реализации индивидуальных образовательных маршрутов для учителей биологии

С
уб

ъе
кт

 Р
Ф

Ф
И

О
 с

лу
ш

ат
ел

я

М
ес

то
 р

аб
от

ы

Т
ел

еф
он

, e
-m

ai
l

Ть
ю

то
р Групповые формы работы Индивидуальные формы работы

О
тм

ет
ка

 о
 в

ы
по

лн
ен

ии

Тренинг Группо
вые

консуль
тации

Семинары/вебинары ППК Стажир
овка

(сентяб
рь-

декабрь
2021)

Индиви
дуальн

ые
консуль
тации

(по
необхо
димост

и)

Посещ
ение и
анализ
урока

(сентяб
рь-

декабрь
2021)

Собесе
довани

е
(июнь,
декабрь
2021)

Естеств
еннона
учная 
грамот
ность в
школьн
ом 
курсе 
биолог
ии

Содерж
ание и 
методи
ка 
препод
авания 
предме
та 
«Биоло
гия» в 
соответ
ствии с
требова
ниями 
к 
предме
тным 
результ
атам 
ФГОС

Методи
ческие 
аспект
ы 
формир
ования 
и 
оценив
ания 
естеств
еннона
учной  
грамот
ности 
на 
уроке 
биолог
ии

Форми
ровани
е  
естеств
еннона
учной  
грамот
ности в
школьн
ом 
курсе 
биолог
ии

Психол
ого-
педагог
ически
е 
аспект
ы 
деятель
ности 
учител
я

Формы 
и 
содерж
ание 
работы 
учител
я в 
услови
ях 
реализа
ции 
ФГОС

Приме
нение 
медиат
ивных 
технол
огий в 
работе 
педагог
а

Прио-
ритет-
ные
направ-
ления
естеств
еннона-
учного
образо-
вания:
теория
и  прак-
тика

ЕА
О

Смирнов
а Галина 
Евгеньев
на

МБОУ 
«СОШ № 
5», г. 
Биробиджа
н

Гришу
хина 
Е.А.

+ + + + + + + + + +

ЕА Исанова МКОУ Гришу + + + + + + + + + +



О Анна 
Павловна

«СОШ им. 
И.А. 
Пришкольн
ика с. 
Валдгейм»

хина 
Е.А.

ЕА
О

Наконечн
ая 
Марина 
Хазбиевн
а

МБОУ 
«ЦО им. 
В.И. 
Пеллера»

Гришу
хина 
Е.А.

+ + + +

ЕА
О

Макаров
а 
Надежда 
Александ
ровна

МКОУ 
«ООШ с. 
Новотроиц
кое»

 Гришу
хина
Е.А.

+ + + + + + + + + + + +

ЕА
О

Горячкин
а 
ярославн
а 
Владими
ровна

МБОУ 
«СОШ № 2
п. 
Николаевка
»

Гришу
хина 
Е.А.

+ + + + + + + + + + + +



Таблица 5
Региональный план реализации индивидуальных образовательных маршрутов для учителей химии 

С
уб

ъе
кт

 Р
Ф

Ф
И

О
 с

лу
ш

ат
ел

я

М
ес

то
 р

аб
от

ы

Т
ел

еф
он

, e
-m

ai
l

Ть
ю

то
р Групповые формы работы Индивидуальные формы работы

О
тм

ет
ка

 о
 в

ы
по

лн
ен

ии

Тренинг Группов
ые

консульт
ации

Семинары/вебинары ППК
(15.02-

17.02.202
1)

сентябрь
2021 г.

Стажиро
вка

(сентябр
ь-

декабрь
2021)

Индивид
уальные
консульт

ации
(по

необход
имости)

Посеще
ние и

анализ
урока

(сентябр
ь-

декабрь
2021)

Собесед
ование
(июнь,
декабрь
2021)

Место 
естестве
ннонауч
ной 
грамотн
ости в 
школьно
м курсе 
химии

Методич
еские 
аспекты 
формиро
вания и 
оценива
ния 
естестве
ннонауч
ной  
грамотн
ости на 
уроке 
химии

Психоло
го-
педагоги
ческие 
аспекты 
деятельн
ости 
учителя

Формы и
содержа
ние 
работы 
учителя 
в 
условия
х 
реализац
ии 
ФГОС

Примене
ние 
медиати
вных 
технолог
ий в 
работе 
педагога

Приори-
тетные
направ-
ления
естестве
ннонауч-
ного
образо-
вания:
теория  и
практика

ЕА
О

Гутиева 
Ирина 
Максимов
на

МБОУ 
«Гимназия № 
1», г. 
Биробиджан

+ + + + + + + +

ЕА
О

Вахрушева
Галина 
Степановн
а

МКОУ «СОШ с.
Ленинское»

+ + + + + + +



Таблица 6
Региональный план реализации индивидуальных образовательных маршрутов для учителей физики 

С
уб

ъе
кт

 Р
Ф

Ф
И

О
 с

лу
ш

ат
ел

я

М
ес

то
 р

аб
от

ы

Т
ел

еф
он

, e
-m

ai
l

Ть
ю

то
р Групповые формы работы Индивидуальные формы

работы
Отмет
ка о

выпол
нении

Групповые
консультаци

и

Семинары/вебинары ППК
(октябрь

2021)

Индивидуал
ьные

консультаци
и

(по
необходимо

сти)

Собеседова
ние

(июнь,
декабрь
2021)

Место 
естественно
научной 
грамотности
в школьном 
курсе 
физики

Психолого-
педагогиче
ские 
аспекты 
деятельнос
ти учителя

Формы и 
содержание
работы 
учителя в 
условиях 
реализации 
ФГОС

Применение 
медиативных 
технологий в 
работе 
педагога

Приоритетн
ые

направления
естественно

научного
образования

: теория и
практика

ЕА
О

Мальчева 
Анастасия 
Николаевна

МКОУ 
«ООШ им. 
Г.И. Радде»

Плотни
кова 
О.В.

+ + + + + + +

ЕА
О

Астафьева 
Жанна 
Анатольевн
а

МБОУ 
«СОШ № 
5», г. 
Биробиджа
н

Плотни
кова 
О.В.

+ + + + + +

ЕА
О

Домрачева 
Альбина 
Андреевна

МКОУ 
«СОШ с. 
Лазарево»

Плотни
кова 
О.В.

+ + + + + +


