ИНСТРУКТИВНАЯ КАРТОЧКА.
“Определение витамина С в некоторых продуктах”.
Цель: Познакомить учащихся с содержанием витамина С в некоторых продуктах, с качественной реакцией на витамин С .
1. Спиртовой раствор йода разведите с водой до цвета крепкого чая. 

2. Добавьте в раствор крахмальный клейстер до получения синей окраски. 

3. Возьмите 1 мл сока лимона, к нему по каплям добавьте клейстер. Наблюдайте за окраской. Если раствор йода (синий цвет) обесцветился – то аскорбиновой кислоты (витамина С) много, если нет – то мало. 

4. Проделайте подобные опыты с  яблочным соком. 

5. Нагрейте яблочный сок на спиртовке. Повторите опыт с нагретым соком. 

6. Сделайте вывод. 
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